
Plan de Estudio B2 First – 2 Semanas  

Recomendación general 
➔​ Dedica al menos 3 horas al día​

 
➔​ Simulacro completo al final de cada semana​

 
➔​ Usa recursos gratuitos (links al final)​

 

 

Semana 1: Fundamentos y práctica base 

 

Lunes – Reading & Use of English (Parte 1–4) 

​Revisa el formato oficial del examen​
 

​Haz ejercicios en Flo-Joe: https://www.flo-joe.co.uk/fce/students/tests/​
 

​Estudia phrasal verbs y collocations frecuentes​
 

Martes – Reading & Use of English (Parte 5–7) 

​Haz un test completo de Reading en: 
https://www.examenglish.com/FCE/fce_reading.html​
 

​Analiza errores y comprende por qué fallaste​
 

Miércoles – Writing Parte 1 (Essay) 

​ Lee ejemplos en: https://engxam.com/writing/​
 

​Escribe un ensayo propio y corrígelo en: https://writeandimprove.com/​
 

 

https://writeandimprove.com/


Jueves – Listening Parte 1 y 2 

​Escucha audios en: https://www.fceexampreparation.com/​
 

​Apunta vocabulario nuevo y repite el audio si es necesario​
 

Viernes – Listening Parte 3 y 4 

​Más audios y prácticas​
 

​Escucha 2 podcasts de: 
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english​
 

Sábado – Speaking Parte 1 y 2 

​Mira vídeos oficiales de exámenes en YouTube​
 

​Practica descripciones con un compañero o en grupos online​
 

Domingo – 📋 Simulacro completo 

​Haz un examen completo desde: https://www.cambridgeenglish.org​
 

​Cronométrate y revisa errores de todas las partes 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fceexampreparation.com/
https://www.cambridgeenglish.org


Semana 2: Producción, corrección y refuerzo 

Lunes – Writing Parte 2 (a elegir) 

​Elige entre report, email, article o review​
 

​Escribe 2 tareas diferentes y revisa en Write & Improve​
 

Martes – Grammar & Vocabulary 

​Repasa conectores, pasiva, condicionales, modales​
 

​Practica en: https://www.perfect-english-grammar.com/​
 

Miércoles – Speaking Parte 3 y 4 

​Practica conversaciones y discusiones​
 

​Usa tarjetas de: https://engxam.com/speaking/​
 

Jueves – Repaso Listening y Reading 

​Haz nuevos tests completos​
 

​Corrige y revisa los errores frecuentes​
 

Viernes – Writing + Use of English 

​Redacta un nuevo ensayo y una writing libre​
 

​Haz un cloze test completo (Use of English Parte 1 y 2)​
 

Sábado – Speaking intensivo 

​Simula todo el speaking con un compañero​
 

​Graba tu speaking y revísalo críticamente 

 

​
 

https://www.perfect-english-grammar.com/


Domingo – Simulacro final completo 

​Haz un examen completo con tiempo real​
 

​Evalúa tu progreso y ajusta tus puntos débiles 
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